
Trajanje programa: 

 

Provedba programa započinje u   
prosincu 2009. i trajat će kontinuirano   
tijekom 2010. godine.  

Dinamika rada grupe:  
 

Susreti će se odvijati u pravilnim vremenskim razdobljima, kontinuirano tijekom           
kalendarske  godine u prostorijama Obiteljskog centra gdje će se osigurati rad u           
okruženju povjerenja. Diskrecija je zajamčena! 

Ako želite više saznati ili uključiti se u 

program obratite se na: 

• telefon:  
 800-069 

• e-mail:  
socradnik@obiteljskicentar.hr 

 

ili dođite   
na adresu Obiteljskog centra. 

Upisi: 
 

Prvi ciklus upisa u program počinje u 
studenom 2009. godine.   
 

Zainteresirani roditelji mogu se obratiti 
socijalnoj radnici i nakon zaključivanja 
razdoblja upisa.  

Roditelji, 
Vaše dijete je u razdoblju puberteta i provodi dane izvan kuće? Druži se sa novim 
prijateljima koje vi ne poznajete, a vaša komunikacija se sve  češće svodi na       
svađanje i međusobnu ljutnju?  
Zabrinuti ste zbog  sve češćeg  odsustva djeteta i ne znate trebate li i kako         
reagirati?  
 

Vaše dijete ima sve više neopravdanih izostanaka iz škole? Ne poštuje pravila    
izlazaka te vikendom često ne dođe na vrijeme kod kuće? Primjećujete kako         
vikendom konzumira alkoholna pića, puši cigarete, a  brinete se da konzumira i   
neka druga opojna sredstva koja mogu izazvati ovisnost? 
 

Vaše dijete je uključeno ili je bilo uključeno u program liječenja od ovisnosti? I dalje 
ne znate kako razgovarati s djetetom, što činiti i kome se možete obratiti za      
pomoć? Ili ste se uspješno suočili s problemom i svoje iskustvo želite podijeliti s    
drugim roditeljima koji se po prvi put suočavaju sa sličnim životnim situacijama? 
 

Zabrinuti ste i htjeli biste i sami više naučiti o tom problemu?  
Želite se osnažiti kako biste pomogli djetetu i sebi? 

 

Ako je vaš odgovor na jedno od pitanja pozitivan, pridružite nam se i        
saznajte više o vještinama podučavanja odrastanju! 

 



PROGRAMI  
OBITELJSKOG CENTRA   
VIROVITIČKO-PODRAVSKE ŽUPANIJE: 

 

• Mogu za 5 

• Partneri?! 
• Radionice emocionalne   

pismenosti 

• Znati više! 
• Zajedno 
• Mala škola za velike     

roditelje 
• Moj prijatelj 
• Tutorski centar 
• Nova beba 
• Aktivni nenasilnici 
• Vrijeme za nas 

• Grupa podrške 40+ 
• Grupa potpore roditelja 

djece s teškoćama  u  
     razvoju 

i... 

 

 

OBITELJSKI CENTAR 
Virovitičko-podravske županije 

Zvonimirov trg 2 

33 000 Virovitica 

 

www.obiteljskicentar.hr  

 

Telefon: 800-069 
E-mail: socradnik@obiteljskicentar.hr 

 

PODUČAVATI  
ODRASTANJU 

 
GRUPA ZA PODRŠKU RODITELJA  

OBITELJSKI CENTAR  
VIROVITIČKO-PODRAVSKE  

ŽUPANIJE  

 

www.obiteljskicentar.hr  


